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Расписание занятий внеурочной деятельности в 1-4 классах на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

Направление 

внеурочной  
деятельности 

Название программы/  

Вид программы 

Форма организации  

 

Время проведения занятий 

1 

классы 

              2 

классы 

3 

классы 

4  

классы 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Коммуникативная 

деятельность 
«Разговоры о 

важном» / информационно-

просветительские занятия патриотического, 

нравственного и экологической 

направленности 

Разговор, беседа  
 

Понедельник 08.30 

Спортивно-

оздоровительн

ая 
деятельность 

Программа «Движение есть жизнь! 
(Подвижные игры народов Поволжья)» / 
цикл внеурочных занятий направленных 
на физическое развитие обучающихся, 

привитие им любви к спорту и 
побуждение к здоровому образу жизни. 

Спортивная студия  Ежедневно на свежем воздухе  

 

1 классы – 10.05-10.45 

2-4 классы 14.30-15.10 

«Учение с 

увлечением!» 

Программа «Знаю, понимаю, могу»/ цикл 

внеурочных занятий по формированию и 

развитию функциональной грамотности: 

читательской, математической, 

Метапредметный 

кружок 

Вторник 

12.50-13.30 

Вторник 

13.50-14.30 

Вторник 

13.50-14.30 

Вторник 

13.50-14.30 
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компьютерной, естественно-научной. 

Вариативная часть 

Информационна

я 

культура 

 

Программа «Основы финансовой 
грамотности»/ цикл внеурочных занятий 

по формированию и развитию 
функциональной грамотности: 

финансовой 

Курс - - Среда 

13.50-14.30 

Среда 

13.50-14.30 

Информационна

я 

культура 

 

Программа 
 «Я и мир. Мои помощники словари»/ 
цикл внеурочных занятий «Всё обо 

всём» 

Курс Среда 

12.50-13.30 

Среда 

12.50-13.30 

- - 

Проектно-

исследовательск

ая 

деятельность 

Фестиваль проектов/ проектная 

деятельность и мероприятия направленные 

на организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной  

направленности. 

Мини- проекты 

 
В течение учебного года 

Фестиваль проектов – февраль по параллелям 

Художественно-

эстетическая  

творческая 

деятельность 

Программа «Акварелька»/ цикл 

внеурочных занятий направленных на 

раскрытие творческих способностей 

школьников. 

Курс Пятница* 

12.50-13.30 

(1 раз в две 

недели) 

Пятница* 

12.50-13.30 

(1 раз в две 

недели) 

- - 

Художественно-

эстетическая  

творческая 

деятельность 

Программа «Музыкальная шкатулка»/ 

цикл внеурочных занятий направленных на 

раскрытие творческих способностей 

школьников. 

Курс Пятница* 

12.50-13.30 

(1 раз в две 

недели) 

Пятница* 

12.50-13.30 

(1 раз в две 

недели) 

- - 

Художественно-

эстетическая  

творческая 

деятельность 

Программа 

 «Рукотворный мир»/ цикл внеурочных 

занятий направленных на раскрытие 

творческих способностей школьников. 

Курс 1 1 Пятница 

13.50-14.30 

 

Пятница 

13.50-14.30 
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Интеллектуальн

ые марафоны 

 
 

 

 
 

 
 

Программа 

 «Хочу всё знать»/ цикл внеурочных 

занятий направленных на развитие 

познавательных интересов. 

Метапредмет.  

кружок 

Четверг 

12.50-13.30 

 

Четверг 

12.50-13.30 

 

Четверг 

13.50-14.30 

 

Четверг 

13.50-14.30 
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